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NUOVE FRONTIERE NELLA NUTRIZIONE CLINICA 

Levico (TN) 16 e 17 aprile 2015 

 

Razionale scientifico 

Organizzato dalla sezione Trentino Alto - Adige dell’Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica – ADI 

(Presidente dr. Carlo Pedrolli) e dalla Società Italiana di Nutrizione Artificiale e Metabolismo - SINPE (delegato 

regionale dr. Antonio Costa), l’edizione 2015 affronterà tematiche legate alla nutrizione in diversi ambiti e 

discipline cliniche.  

Sono previste due sessioni tematiche ed una terza sessione, con una miscellanea di argomenti. 

Nella prima sessione, si cercherà di approfondire l’aspetto metabolico e nutrizionale del paziente affetto da 

patologia cardiologica e respiratoria cronica, premessa indispensabile alla correzione di uno stato nutrizionale 

debilitato da tali importanti componenti sistemiche.  

La seconda sessione affronterà il tema della nutrizione del paziente con patologie neurologiche. 

La patologia neurologica acuta e quella degenerativa cronica pongono delicati problemi non solo di natura 

prettamente dietologica e metabolica, ma anche cognitiva ed etica.  

Nell’ultima sessione saranno affrontati vari argomenti: dalle problematiche legate alla celiachia patologia 

sempre più proteiforme e con presentazioni cliniche e complicanze impensabili solo fino a qualche decennio 

fa, alla corretta nutrizione delle pazienti con ovaio policistico, situazione di pertinenza endocrino-

ginecologica, ma con robusti addentellati nella patologia metabolica, fino ad affrontare un tema difficile e di 

nuova attualità quale l’etichettatura degli allergeni presenti negli alimenti così come nella ristorazione. 

 

Programma 

Mattina 16 aprile 

09.00 Apertura segreteria di accredito 

09.30 Presentazione convegno e obiettivi formativi – Antonio Costa e Carlo Pedrolli 

 

SESSIONE CARDIO-POLMONARE 

Moderatori: Roberto Bonmassari – Dino Sella  

10.00 Lettura magistrale  “La cachessia cardiaca” – Gianfranco Guarnieri   

10.30 Nutrizione artificiale in  Cardiochirurgia – Agostino Paccagnella  

10.50 Nutrizione nello scompenso cardiaco – Massimo Rondana  



11.10 – 11.30 Pausa Caffè 

11.30 Nutrizione e OSAS – Fausto Rizzonelli  

11.50 Lettura magistrale “ Lo stato nutrizionale come indicatore dell’andamento clinico 

dell’insufficienza respiratoria cronica (IRC)” – Dino Sella 

12.20  Discussione 

13.00  Pausa Pranzo 

 

Pomeriggio 16 aprile 

LA NUTRIZIONE NELLE MALATTIE NEUROLOGICHE DEGENERATIVE 

Moderatori: Daniele Orrico – Antonio Costa  

 

14.30 Lettura magistrale “Aspetto nutrizionale nel paziente neurologico critico” – Raffaella Tanel  

 

15.00 Il caso della SLA – Antonio Costa  

15.20 La malattia di Parkinson – Michela Barichella  

 

15.40 Nuove frontiere di ricerca nella malattia di Parkinson: il microbiota intestinale – Emanuele 

Cereda  

16.00  Lettura magistrale “L’evoluzione della nutrizione clinica” – Lucio Lucchin  

16.30 Discussione 

17.00 Chiusura lavori 

 

Mattina 17 aprile 

09.00 Apertura segreteria di accredito 

VARIE ESPERIENZE IN NUTRIZIONE CLINICA 

Moderatori: Alfonso Giombolini – Marco Ioppi  

 

09.30 Lettura magistrale sulla celiachia resistente – Giovanni de Pretis  

 

10.00 Rialimentazione post chirurgica – Di Marzo Francesco  

 

10.20 Sindrome dell’ovaio policistico – Arne Luehwink  

10.40 Intolleranze alimentari - Carlo Pedrolli 

11.00 Lettura magistrale “Il nuovo Reg. (UE) n. 1169/2011 in materia di allergeni e ristorazione” – 

Emiliano Feller  

11.30 Discussione e compilazione test ECM 

12.30 Chiusura dei lavori 

 



 

ELENCO RELATORI E MODERATORI 

 

Barichella Michela 

Responsabile medico, S.S. Dietetica e Nutrizione Clinica, Istituti Clinici di Perfezionamento (ICP), 

Milano 

 

Bonmassari Roberto 

Direttore, S.C. Cardiochirurgia, Ospedale S. Chiara, Trento 

 

Cereda Emanuele 

Medico Ricercatore, Fondazione I.R.C.C.S. Policlinico San Matteo, Pavia 

 

Costa Antonio 

Responsabile, U.O.S. di Dietetica e Nutrizione Clinica, Ospedale S. Chiara, Trento 

Delegato regionale SINPE - Società Italiana di Nutrizione Artificiale e Metabolismo 

 

de Pretis Giovanni 

Direttore, U.O. Multizonale di Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva, Ospedale S. Chiara, 

Trento 

Direttore, Dipartimento Chirurgico, A.P.S.S., Trento 

 

Di Marzo Francesco 

Dirigente Medico Chirurgia Generale, Usl 1, Massa Carrara 

 

Feller Emiliano 

Dirigente, Centrale del Latte di Vicenza 

 

Giombolini Alfonso 

U.O. di Dietetica - Nutrizione Clinica e N.A.D., Azienda U.S.L. UMBRIA n°2,  Terni 

Consigliere SINPE - Società Italiana di Nutrizione Artificiale e Metabolismo 

 

Guarnieri Gianfranco 

Professore già ordinario di Medicina Interna, Università degli Studi di Trieste 

 

Ioppi Marco 

Presidente, Ordine dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri della Provincia di Trento 

 

Lucchin Lucio 

Direttore, U.O.C. di Dietetica e Nutrizione Clinica, Azienda Sanitaria dell’Alto Adige, Comprensorio 

di Bolzano 

Presidente Nazionale ADI - Associazione Dietetica e Nutrizione Clinica 

 

Luehwink Arne  

Direttore U.O. Ostetricia e Ginecologia 

Direttore del Centro Provinciale per la Procreazione Medicalmente Assistita del Trentino 

Ospedale di Arco 

 

Orrico Daniele 

Direttore, U.O. di Neurologia, Ospedale S. Chiara, Trento 

 

Paccagnella Agostino 

Responsabile, Servizio di dietetica e nutrizione clinica, U.L.S.S. 9, Ospedale Regionale Cà Foncello,  

Treviso 

Consigliere SINPE - Società Italiana di Nutrizione Artificiale e Metabolismo 

 

Pedrolli Carlo 

Dirigente medico, U.O.S. di Dietetica e Nutrizione Clinica, Ospedale S. Chiara, Trento 

Presidente sezione Trentino Alto Adige ADI - Associazione Dietetica e Nutrizione Clinica 



 

Rizzonelli Fausto 

Dirigente medico, U.O. di Pneumologia e Responsabile Struttura Semplice "Terapia delle 

insufficienze respiratorie ad alta intensità di cura", Ospedale S.Chiara, Trento 

 

Rondana Massimo 

Direzione Sanitaria, Nutrizione Clinica, Presidio Ospedaliero di Pordenone, Azienda Ospedaliera "S. 

Maria degli Angeli”, Pordenone  

 

Sella Dino 

Direttore, U.O. Pneumologia, Ospedale S. Chiara, Trento 

 

Tanel Raffaella 

Dirigente medico, U.O. di Neurologia, Ospedale S. Chiara, Trento 

 

 

 

 

Segreteria Scientifica 
 

Dr. Antonio Costa Dr. Carlo Pedrolli  

Responsabile UOS Dietetica e Nutrizione 

Clinica Ospedale Santa Chiara, Trento 

Delegato regionale SINPE Società Italiana di 

Nutrizione Artificiale e Metabolismo 

 

 

UOS Dietetica e Nutrizione Clinica  

Ospedale Santa Chiara di Trento 

Presidente ADI Associazione Dietetica e 

Nutrizione Clinica, Sezione Trentino Alto Adige 
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