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La nutrizione adeguata € la
premessa essenziale per il corretto
sviluppo psichico-[sico del
neonato, neonato pretermine e
del bambino e i continui studi lo
rendono un argomento estrema-
mente attuale. La nutrizione
parenterale, per la quale &
indispensabile I'utilizzo di linee
infusionali centrali, & essenziale
per I'alimentazione dei neonati piu
piccoli e critici. Il corso si basa sulle
tecniche di alimentazione del
neonato e del bambino e si pone
I'obiettivo di far maturare a tutti i
partecipanti una conoscenza
speci[ca, non di frequente riscon-
tro, nella loro pratica clinica,
nonché migliorare e rendere piu
e [cati gli interventi terapeutici
del pediatra-neonatologo e
I'infermiere che opera in ambito
ospedaliero o sul territorio.

Isabella Polimeni
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Il 4° convegno “Salute & equilibrio nutrizionale in
pediatria”e la continuazione di una serie di iniziative
dinaturascienti [cd che I'U.O.C. di Pediatria e neona-
tologia dei Presidi Ospedalieri di Milazzo-Barcellona
Pozzo di Gotto si & gia proposta di intraprendere
nell'ambito della nutrizione pediatrica, risultando
evidente I'importanza di una accurata e capillare
prevenzione su tutta la popolazione. Il convegno,
avendo carattere multidisciplinare, pur rimanendo
nell'ambito della pediatria, rappresenta
un‘occasione unica di aggiornamento, considerata
anche l'autorevolezza internazionale dei relatori
impegnati nella realizzazione dell'evento. Tra gli
argomenti trattati, un ampio spazio € dedicato
all’educazione alimentare. Alimentarsi corretta-
mente [nldalla nascita & il modo migliore per
garantirsi un buon sviluppo [Sito e psichico e per
prevenire disturbi o malattie tipiche sia dell'infanzia
che dell’adolescenza e dell’eta adulta. Le altre
sessioni saranno dedicate alla celiachia, alle patolo-
gie gastrointestinali, alla prevenzione e alla cura
dell’obesita, ai disturbi del comportamento alimen-
tare in eta evolutiva.
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CO RSOl BECONVENNO

Clovenl 18 maeee

201
Tecniche di Nutrizione
in condizioni di Ccilil
PROGRAMMA

08.00 Registrazione dei partecipanti

08.30 Introduzione al corso
E. Gitto

08.40 Nutrizione del neonato pretermine
in UTIN
L. M. Marseglia
Discussione interattiva

09.30 Gestione cateteri venosi centrali
E. Cusumano, S. Moro
Discussione interattiva

10.20 Alimentazione enterale
quando, come e perché:
Mef, Enterale frazionata, Enterale
intermittente, Enterale continua
C. Galati, F. Oliveri, I. Rulli
Discussione interattiva

11.10 Pausa ca €]

11.20 Divezzamento del neonato prematuro
A. Arco

12.10 Nutrizione del neonato con patologia
Cronica. Qualita degli alimenti
A.Manganaro, V. Salvo
Discussione interattiva

13.00 Problemi nutrizionali del bambino
con MICI
S. Pellegrino
Discussione interattiva

13.50 Conclusione dei lavori
E. Gitto

14.00 Questionario per la veri [cd di
apprendimento

14.30 Chiusura del Corso
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17.00 Saluto dei Presidenti del Convegno
|. Barberi, A. F. Cusumano

17.30 Saluto delle Autorita e dei
rappresentanti delle Associazioni
e Societa scienti [cHe pediatriche

18.00 Letture:
Linee di indirizzo nutrizionale nella
primainfanzia
G. Corsello
Introduce: L. Pavone

18.45 Lo sviluppo del gusto
S. Scaglioni
Introduce: |. Barberi

19.30 Focus:
Dai grani antichi ai legumi:
valorizzazione di un territorio
attraverso un mangiar sano
F. Vescera
Introduce: A. F. Cusumano

20.00 Cocktail di benvenuto
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| SESSIONE
ALIMENTAZIONE NEI PRIMI ANNI DI VITA
Presidente: |. Barberi
Moderatori: A. Arco, M. Aversa, A. Silvestro
09.00 Latte materno
A. Betto

09.30 Complicazioni nell’alimentazione
E. Gitto
10.00 Discussione

10.10 Focus:
Alimentazione complementare...
il vecchio divezzamento
A. Vania
Introduce: A. F. Cusumano

10.55 Pausaca [&]

1l SESSIONE

IL BAMBINO CON PROBLEMI DI PESO
Presidente: R. Caci

Moderatori: E. Di Tommaso, A. Vania, G. Velardi

11.15 "...maé solo un po' tondetto, non
esageriamo per favorel!...
perché, cosa, come, quando e,
in particolare, verso quali standard
misurare I'eccesso ponderale del
bambino
G. Mazzarella

11.45 Diete bibidi-bobidi-bu e la pancia
non c’e piu!
M. Caroli

12.15 Il peso della dieta: giusti [cdto si o no?
M. L. Frelut

12.45 Discussione

13.00 Focus:
Latte di Asina, caratteristiche
organolettiche e nutrizionali
C. Torrisi
Introduce: R. Caci

13.45 Pausa pranzo

111 SESSIONE

ARGOMENTI DI INTERESSE

GASTROENTEROLOGICO

Presidente: C. D. Salpietro

Moderatori: G. Biondo, F. Di Pasquale,
|. Polimeni

15.00 | dolori addominali dalla teoria alla
pratica clinica: una causa il piu
spesso occulta
S. Pellegrino

15.30 I dolori addominali visti dalla parte
del chirurgo
C.Romeo

16.00 Allergie alimentari: aspetti clinici
terapeutici
S. Barberi

16.30 Discussione
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16.45 Focus:
La sindrome metabolica in eta
pediatrica
F. De Luca
introduce: C. D. Salpietro
17.15 Focus:
Coinvolgimento neurologico nella
malattia celiaca
R. Falsaperla
introduce: A. Fischer
18.00 Conclusione dei lavori della 2° giornata
F
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IV SESSIONE
Nuovi equilibri e squilibri nutrizionali
Presidente: A. Fischer
Moderatori: A. Gulino, S. B. Paparone, A. Vania
08.30 Obesita e sue comorbilita, diagnosi
e prevenzione, dalle raccomandazioni
internazionali alla pratica clinica in Italia

S. Scaglioni
09.00 Gli integratori: come, quando e perché
F. Savino
09.30 Piramidi alimentari: da quale lato
guardarle?
M. Caroli
ARCO ALESSANDRO Messina
ALLETTO GIUSEPPE Trapani
AMATO GIOVANNI Milazzo - Barcellona P. di G. (Me)
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BARBERI SALVATORE Milano
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CAROLI MARGHERITA Brindisi
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CUSUMANO ANTONINOF.  Milazzo - BarcellonaP. di G. (Me)
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FALSAPERLA RAFFAELE Catania
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10.00 Quale ruolo della terapia farmacologia

nel trattamento dell’'obesita infantile?
G.Trilrd

10.30 Attivita [sita, obesita e salute
D. Meleleo

11.00 Discussione

11.25 Pausaca &1l

V SESSIONE

Disturbo della condotta alimentare

Presidente: R. Falsaperla

Moderatori: G. Amato, C. Munafo, F. Russo

11.40 Il bambino che non mangia
C.Romano

12.10 Il colloquio di motivazione
M. Consoli

12.40 Disturbi alimentari psicogeni:
la semantica del potere
S. Perfetto

13.10 Discussione

13.25 Conclusione dei lavori
|. Barberi, A. F. Cusumano

13.30 Questionario per la veri [cd di
apprendimento

14.00 Chiusura del convegno
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Sede del convegno
Hotel Eolian Milazzo
Salita Cappuccini, 23, 98057 Milazzo ME - Telefono: 090 922 1992

E.C.M. - Educazione continua in medicina

Corso Preconvegno
L'evento € in fase di accreditamento per un limite massimo di 30 partecipanti per le seguenti
[glire professionali:
- Medico-Chirurgo con riferimento alle discipline Pediatria, Pediatria (pediatri di libera scelta)
- Infermiere
- Infermiere pediatrico

Convegno

L'evento é stato accreditato al Ministero della Salute dal Provider SIP con il codice di rif. nr. 1172
ID Evento: 1172 - 157230 Ed. 1

Crediti Assegnati: 13

Figure professionali accreditate per un limite massimo di n. 100 partecipanti:

- Medico-Chirurgo con riferimento alle discipline Pediatria, Pediatria di libera scelta,
Medicina generale (Medici di famiglia), Gastroenterologia, Neuropsichiatria infantile,
Psicoterapia

- Dietista

« Infermiere

- Infermiere pediatrico

« Psicologo con riferimento alle discipline: Psicologia, Psicoterapia

Oltre tale numero e per professioni/discipline di Lerenti da quelle accreditate non sara possibile
rilasciare i crediti formativi.

Informazioni scienti [chHe

| Crediti Formativi verranno attribuiti solo in caso di ottemperanza all'iter procedurale
stabilito dal Ministero della Salute. Le iscrizioni saranno accolte secondo I'ordine di arrivo
[nd ad esaurimento dei posti disponibili. Gli Attestati ECM saranno inviati con posta PEC al
termine delle procedure ministeriali a tutti coloro che avranno partecipato interamente al
programma formativo (100% del monte ore) e riconsegnato le schede di valutazione e il test
di apprendimento debitamente compilati e [rrhati.

Nota bene: il limite massimo dei crediti formativi ricondotti al triennio di riferimento 2014-
2016, acquisibili mediante invito da sponsor, € di 1/3. In caso di invito diretto da parte di una
Azienda e responsabilita del partecipante comunicare alla Segreteria Organizzativa/Provider
dell’evento la sponsorizzazione tramite consegna di una copia dell'invito ricevuto o
sottoscrivere una dichiarazione in sede congressuale.
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Quote diiscrizione

Corso Preconvegno

Liscrizione al corso € gratuita, obbligatoria, riservata ai primi 30 iscritti e include:
Partecipazione ai lavori scienti [ci] kit congressuale, co [ed break, attestato di partecipazione,
crediti ECM (se conseguiti).

Convegno

Partecipante €100,00 entroil 14/05/16
€120,00 dal 15/05/16

Specializzando/ Uditore € 30,00 (quota giornaliera)
(no crediti ECM) € 80,00 per le 3 giornate del convegno

Le quote indicate includono I'IVA del 22%

La quota partecipante include:
Partecipazione ai lavori scienti[ci] kit congressuale, co [ed break e light lunch come da
programma, attestato di partecipazione, crediti ECM (se conseguiti).

La quota Specializzando/Uditore include:
Partecipazione ai lavori scienti[ci] kit congressuale, co[ed break e light lunch come da
programma, attestato di partecipazione (no crediti ECM).

Modalita di iscrizione

Per e [eftuare l'iscrizione al Corso e/o al Convegno collegarsi al sito www.iorganize.info >
Eventi > e, dopo aver scelto I'evento di interesse, registrarsi cliccando il pulsante “Iscrizione
on-line” Al ricevimento dell'iscrizione, verra inviato un messaggio di conferma da parte della
Segreteria Organizzativa. Sul sito & anche presente la Scheda di Iscrizione da scaricare,
compilare e inviare via email o fax alla Segreteria Organizzativa. La conferma dell'avvenuta
iscrizione al convegno sara trasmessa dalla Segreteria Organizzativa dopo aver ricevuto il
relativo pagamento.

| termini e le condizioni per l'iscrizione sono indicati sulla“Scheda di iscrizione” e sul “Modulo
diiscrizione on line”.

Prenotazione alberghiera

La Segreteria Organizzativa ha riservato per i partecipanti allevento un contingente di
camere nella struttura alberghiera sede dell’evento e in alberghi limitro [_Per prenotazioni,
inviare la richiesta all'indirizzo info@iorganize.info.

Attestato di partecipazione
L'attestato di partecipazione sara rilasciato al termine dei lavori scienti [Cila tutti gli iscritti che
ne faranno richiesta presso la Segreteria in sede congressuale.

Esposizione tecnico-scienti [cd
Presso la sede del Convegno sara allestita un'esposizione di prodotti e attrezzature del
settore.

Variazioni e aggiornamenti
Tutte le informazioni ed eventuali aggiornamenti sul programma saranno consultabili sul sito
www.iorganize.info, alla sezione “Eventi”
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in fase di definizione

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

i-Organize Eventi e Turismo SRL
via Villa Verona, 35 - 90146 Palermo

tel. +39 091 5076758 - fax +39 091 7486710
info@iorganize.info - PEC iorganize@pec.it - www.iorganize.info






