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Venerdi 7 Giugno 2013

13.00 Registrazione dei partecipanti

13.30  Obiettivi del Convegno
C. Ferri, O. Garognoli

| SESSIONE

Aspetti innovativi nella prevenzione e
cura del diabete mellito di tipo 2
Moberatort: G. Arcuri, F. D’Amore

14.00 Prevenzione e cura del diabete di tipo 2:

ruolo della terapia non farmacologica
D. Grassi

14.20 Prevenzione e cura del diabete
di tipo 2: ruolo della terapia
farmacologica
S. Settembrini

14.40 La nutrizione artificiale nel paziente
diabetico: quando e come
0. Garognoli

SIMPOSIO

Dove puo arrivare la terapia
dell’ipertensione arteriosa?
MoberaToRI: S. Taddei

15.00 Epidemiologia italiana
dell'ipertensione arteriosa
M.L. Muiesan

15.10 Come rinnovare un trattamento
“antico”
A. Virdis

15.20 Specificita del paziente anziano
G. Desideri

15.30 Discussione

Il SESSIONE
Il rene per l'internista
Moberatori: F\. Costa, D. Manfellotto

16.00 L’anemia, un elemento dimenticato,
ma pit che presente nel contesto
del rischio cardiorenale:
ruolo protettivo dell’eritropoietina
B. Biscottini

16.20 Fisiopatologia cardiorenale in alta
quota: conoscerla serve anche
a noi per capire?
G.F. Parati

16.40 Quando la terapia medica
dell'ipertensione arteriosa non €
sufficiente: la denervazione renale
G. Grassi

Il SESSIONE

Integrazione tra specialisti in prevenzione
cardio-cerebro-metabolica

MoberaToRI: E. Chiuini, M. Destro

17.00 Emorragia cerebrale: dal nihilismo
allazione...
S. Ricci

17.20  E complesso il cuore delle donne...
G. Ambrosio

17.50 Ma e complesso anche il cuore
dei medici...
G.B. Zito

LETTURA - Il vissuto quotidiano dei clinici
L'innovazione terapeutica nel continuum
cardiovascolare dall’ipertensione allo
scompenso cardiaco

MoberaTore: P, Verdecchia

18.10  Gli inibitori diretti della renina
nell’'esperienza pratica
dei clinici italiani
M. Volpe

MEDICINA E CULTURA (NO ECM)
MODERAZIONE ED INTRODUZIONE:
B. Biscottini

18.40 L'esperienza artistica di
Gerardo Dottori - un futurista atipico
M. Duranti

19.15 Chiusura dei lavori della giornata



gabato 8 Giugno 2013

LETTURA
MOoDERATORE: G. Tocci

08.30 Best clinical case
A. Ferrucci

IV SESSIONE

Nuovi percorsi in prevenzione
cardiovascolare

Moberatore: M. Stornello

09.00 Rivaroxaban nella prevenzione
dell’ictus da fibrillazione atriale
A. Carolei

09.20 Perché ASA in prevenzione primaria:
sistema cardiovascolare e non solo
C. Borghi

09.40 La terapia di associazione
telmisartan-+diuretico:
approccio globale di tipo iniziale
e sequenziale
C. Ferri

Letture interattive al servizio del clinico,
per dibattere, imparare ed innovare

LETTURA - Dibattito su un tema caldissimo
MobEeraTORE: C. Ferri

10.00 Generici e bioequivalenza terapeutica
A. Caputi

LETTURA - La pratica clinica
MobEeraToRE: A. Zaninelli

10.30 Modelli di educazione, interazione
e coinvolgimento con il paziente
per ottimizzare il controllo del rischio
cardiovascolare
E. Agabiti Rosei

LETTURA - Innovazione
MobEeRATORE: B. Trimarco

11.00 Il nuovo anticoagulante orale nel
vissuto quotidiano dei clinici italiani
G. Agnelli

LETTURA - Puntalizzazione
MopERATORE: C. Ferri

11.30 Il rinnovato interesse
per la fibrillazione atriale
ha richiamato 'attenzione sul
ruolo cardine degli antiaritmici.
Principi per una scelta corretta
P Perrone Filardi

\/ SESSIONE
Abbiamo detto e scritto tutto fino ad ora?
MoberaTore: S. Mandorla, G. Rasetti

12.00 Iperuricemia e rischio cardiorenale:

stiamo scoprendo un mondo
nuovo?
R. Pontremoli

12.20 C'e qualcosa per modulare
la colesterolemia oltre la dieta
e le statine o ci dobbiamo
rassegnare?
A. Mezzetti

CONFRONTO-DIBATTITO
per il nostro aggiornamento
ConputTorE E DiscussanT: £ Cipollone

12.40 Incretine e Glifozine in protezione
cardio-renale
S. Settembrini

13.10 Pausa Pranzo

LETTURA - Confronto
MobEeraTORE: G. Gambini

14.30 La ricerca della qualita
in Medicina Interna
G. Traisci

VI SESSIONE

Dal gruppo al singolo, dal medico

come monade alle professioni sanitarie.
Il Cuore € davvero Cervello, Rene e...
MobeRrATORE: C. Ferri

15.00 Vitamina D: oltre il metabolismo
minerale
G. Properzi

15.30 Eventi sismici e pressione arteriosa
P Pasqualetti

16.00 Dietoterapia dell'ipertensione
arteriosa
A. Aggio

16.15 Discussione

Vil SESSIONE
LARGO Al GIOVANIL... !
INTRODUZIONE E MODERAZIONE: D. Grassi

16.30 Presentazione di casi clinici interattivi
e loro discussione collegiale con gli
specialisti pitl anziani, gli infermieri
ed i dietologi

18.15  Verifica ECM con questionario
e considerazioni conclusive
C. Ferri

18.30 Fine del corso



MODERATORI E RELATORI

Annalisa Aggio (L’Aquila)

Enrico Agabiti Rosei (Brescia)
Giancarlo Agnelli (Perugia)
Giuseppe Ambrosio (Perugia)
Gennaro Arcuri (Citta di Castello)
Bruno Biscottini (Todi)

Claudio Borghi (Bologna)

Achille Caputi (Messina)

Antonio Carolei (L’Aquila)

Emilia Chiuini (Perugia)
Francesco Cipollone (Chieti)
Francesco Vittorio Costa (Bologna)
Francesco D’Amore (Roma)
Giovambattista Desideri (L'’Aquila)
Maurizio Destro (Treviglio)
Massimo Duranti (Perugia)
Claudio Ferri (L’Aquila)

Andrea Ferrucci (Roma)

Giovanni Gambini (Terni)

Oriana Garognoli (Citta di Castello)
Davide Grassi (LAquila)
Guido Grassi (Milano)
Sara Mandorla (Perugia)
Dario Manfellotto (Roma)
Andrea Mezzetti (Chieti)
Maria Lorenza Muiesan (Brescia)
Gianfranco Parati (Milano)
Paolo Pasqualetti (L’Aquila)
Pasquale Perrone Filardi (Napoli)
Roberto Pontremoli (Genova)
Giuliana Properzi (L’Aquila)
Gerardo Rasetti (Pescara)
Stefano Ricci (Gubbio)
Silvio Settembrini (Napoli)
Michele Stornello (Siracusa)
Stefano Taddei (Pisa)
Giuliano Tocci (Roma)
Giancarlo Traisci (Pescara)
Bruno Trimarco (Napoli)
Paolo Verdecchia (Assisi)
Agostino Virdis (Pisa)
Massimo Volpe (Roma)
Augusto Zaninelli (Bergamo)
Giovanni Battista Zito (Pompei)

INFORMAZIONI SCIENTIFICHE

E.C.M. - Educazione Continua in Medicina

I Convegno & stato inserito da Aristea Education s.r.l. - Provider accreditato dalla Commissione
Nazionale per Formazione Continua con il numero di accreditamento 500 - nel proprio piano for-
mativo 2013 nell’ambito del programma nazionale E.C.M. (Educazione Continua in Medicina). Il
Convegno ¢ destinato alle sequenti figure professionali: medici (medicina generale, cardiologia,
neurologia, medicina interna, geriatria, nefrologia), infermieri, fisioterapisti.

|attestazione dei crediti & subordinata alla partecipazione effettiva all'intero programma formativo,
nella misura del 100%, ed alla verifica dell’apprendimento.

[attestato di partecipazione, riportante il numero di crediti assegnati, verra pertanto rilasciato dopo
avere effettuato tali verifiche e sara quindi disponibile on-line sul sito web http://ecm.aristeaonline.it
Per ogni ulteriore informazione si rimanda all’indirizzo web http://www.aristea.com/ecm

Quote d’iscrizione (IVA inclusa)

e Medici Euro 200,00

e |nfermieri Iscrizione gratuita
e Fisioterapisti Iscrizione gratuita
Iscrizione

Per iscriversi al Convegno € necessario compilare ed inviare la scheda disponibile sul sito
www.aristea.com/cuorecervello2013 - unitamente al pagamento della quota di partecipazio-
ne (dove previsto) - alla Segreteria Organizzativa.

Segreteria Congressuale
La Segreteria aprira mezz'ora prima dell’inizio dei lavori e chiudera mezz'ora dopo il termine
dei lavori.

Linee guida per i relatori e i moderatori
Affinché il programma congressuale possa essere rispettato, € indispensabile una rigorosa osser-
vanza di tutti i tempi indicati. | Relatori sono pertanto pregati di attenervisi scrupolosamente.

Supporti audiovisivi

Ogni sala sara provvista di personal computer per la presentazione in videoproiezione dei
lavori. Le slide dovranno essere preparate con il programma Power Point. | file dovranno esse-
re consegnati su pen driver. Non € consentito utilizzare il proprio computer.




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 99
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Preserve
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (None)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /ITA <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [595.276 841.890]
>> setpagedevice


