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PRESENTAZIONE

Per questa edizione 2015, la quinta dal 2003, “Patologie
di Confine”, ormai tradizionale occasione di incontro
per Specialisti di diverse branche (affini e non), per

la prima volta, si presenta come congresso nazionale
della Associazione Nazionale Interdisciplinare per

la Cura e Riabilitazione delle Malattie Multiorgano
(A.N.I.C.Ri.M.M.), Societa Scientifica fondata

e presieduta dal Prof. Massimo Cafiero, in ragione

del comune interesse per il confronto di opinioni

tra specialisti di estrazione culturale diversa, nel rispetto
delle singole professionalita, con I'ambizione

di contribuire a creare negli Operatori sanitari la
consapevolezza della necessita di una Sanita senza
compartimenti, che ponga, nei fatti piuttosto che

nelle intenzioni, il Paziente al centro del Sistema.

[l tema scelto quest’anno, “L'articolato iter assistenziale
del paziente complesso: chi fa cosa?”, sottopone al vaglio
dei Congressisti il delicato e difficile problema della
definizione dei confini di competenza di ciascuna branca
specialistica nella gestione dei pazienti complessi.

Si sono, pertanto individuate quattro tipologie

di pazienti, portatori di patologie sistemiche, che
finiscono per coinvolgere l'organismo intero, sempre
pit numerosi nella esperienza quotidiana: il portatore
di insufficienza cardio-respiratoria (in esito, quasi
sempre, alla co-patologia cardiopatia ischemica
cronica/BPCO), il paziente diabetico (con le sue
molteplici complicanze, per il quale, da qualche anno,
la terapia e in tumultuosa evoluzione), il paziente
neoplastico (entrato, da pochi decenni, a pieno titolo
nella categoria dei “malati cronici”) e il paziente fragile
(frequentemente soggetto a infezioni da patogeni
occasionali, multi resistenti).

Per ciascuna tipologia di pazienti si & pensato di

coinvolgere eminenti opinion leaders delle branche
specialistiche maggiormente coinvolte nel processo
assistenziale, invitandoli a partecipare a una tavola
rotonda, immediatamente preceduta da una breve
puntualizzazione sui pil recenti e significativi eventi
relativi a ciascuna patologia esaminata.

Come ogni anno, si & riservato uno spazio significativo
ad alcune patologie rare (ma non eccezionali),
valutandone, insieme con alcuni dei maggiori esperti
nazionali, le sequele tardive, talvolta geriatriche.

In questo momento storico, nel quale la farmacopea
offre molte alternative per la cura di ogni malattia

e le necessita di contenimento della spesa pongono
spesso il medico di fronte a scelte difficili, si € voluto,
infine, ricordare che ci sono effetti collaterali dei farmaci,
spesso insidiosi e difficili da interpretare, e che ogni
terapia, soprattutto quando complessa, protratta nel
tempo, e, come spesso accade, dettata da Specialisti
diversi, va valutata anche per le potenziali interferenze
farmacologiche e, in ogni caso, periodicamente

e accuratamente monitorata.

Nutro la speranza che tutti i congressisti, che
interverranno a questa edizione 2015 di“Patologie

di confine”, cosi come & accaduto per quelle precedenti,
partecipino attivamente ai lavori, portando il contributo
della loro personale esperienza, attraverso la
presentazione di posters attinenti ai temi del
Convegno, di cui anche quest'anno € prevista la
presentazione, e/o intervenendo nella discussione che
seguira ogni sessione di lavoro.

Il Referente Scientifico del Congresso
Prof. Paolo Bellis



PROGRAMMA

GIOVEDI 26 MARZO 2015

15.00

16.30

17.00

18.00

19.30

SESSIONE POSTER
INAUGURAZIONE DEL CONGRESSO

CONFRONTO DI OPINIONI

Ebola: prove di pandemia nel XXI Secolo

« La febbre da virus Ebola. Cosa abbiamo
imparato dalle recente epidemia?

- Prospettive di terapia e di profilassi vaccinica

- Dall’esperienza di Ebola un modello
organizzativo per le A.S.

TAVOLA ROTONDA
F.S.E.: opportunita e rischi

Welcome cocktail

VENERDI 27 MARZO 2015

08.00

09.15

ROLE PLAYING 1

TAVOLA ROTONDA 1

Le sequele a distanza della cardiopatia
ischemica e della BPCO: l'insufficienza
cardiorespiratoria, comorbilita di prammatica

Tra betamimetici e vagolitici (inalatori)
e betabloccanti (selettivi): la difficile
neuromodulazione del cardiorespiratorio

Oltre la optimal terapy: i farmaci che migliorano
la performance cardiaca

Discussione:
« Il riconoscimento dei primi segnali
delle riacutizzazione
- Effetti emodinamici della ventilazione assistita
« Fibrillazione atriale e altre aritmie:
quando e come trattare

11.15

11.30

13.00

14.00

16.15

- Diagnostica invasiva e terapia
non farmacologica
- La prevenzione secondaria

Coffee break

WORKSHOP 1
Le manifestazioni tardive
delle malattie genetiche

- Malattia di Gaucher: Neoplasie e Parkinson
- Malattia di Niemann Pick e demenza
- Malattia di Fabry e IRC

Lunch

TAVOLA ROTONDA 2
I nuovi farmaci antidiabetici: orchestrare
gli interventi per ottimizzare i risultati

La ricerca farmaceutica corre piu veloce
della medicina clinica

Osservatorio AIFA, piano terapeutico,
centri prescrittori: tra tutela della safety
e ostacolo all'innovazione terapeutica
Discussione:

- Le emergenze metaboliche.
Strategie per la deospedalizzazione

« Le complicanze e le concomitanze

« Ottimizzare le strategie e introdurre
I'innovazione

« Migliorare I'aderenza ai criteri di
prescrivibilita: il ruolo della medicina generale

« Le SCA nel diabetico: peculiarita

Coffee break



PROGRAMMA

16.30 TAVOLA ROTONDA 3

Il paziente neoplastico:
tanti lo curano, ma chilo segue?

Gli effetti secodari delle terapie
antineoplastiche: leucopenia, anemia

e iperuricemia.

Monitoraggio, prevenzione e trattameto

Il paziente neoplastico tra rischio

trombo embolico e rischio emorragico:
profilassi e terapia

Discussione:

 Nuovi chemioterapici e anticorpi monoclonali

- Nuove tecnologie radiotarapiche:
attualita e prospettive

« |l sospetto diagnostico

« Staging e gestione di complicanze e comorbilita
+ Nuove frontiere

« TC, RMN, Ecografia, Scintigrafia e PET/TC

« Immunoistochimica

» Tempestivita e misura

18.30 Chiusura dei lavori

SABATO 28 MARZO 2015

08.00

09.00

10.30

10.45

12.30

13.00

ROLE PLAYING 2

TAVOLA ROTONDA 4
Il paziente fragile: la sfida delle infezioni

Le infezioni da patogeni occasionali

Le micosi sistemiche: complicanza
della malattia o della terapia?
Discussione:

- Le infezioni delle vie respiratorie
« Le infezioni dei tessuti molli

« Le infezioni delle vie urinarie

- Assistenza infermieristica
Coffee break

WORKSHOP 2
La terapia farmacologica: districarsi tra
effetti indesiderati e interferenze tra farmaci
» Angioedema da ACE-i
« Iposodiemie da farmaci
« Comorbilita BPCO e diabete:

il riolo della terapia con steroidi

- Le interferenze farmacologiche
nella TAO: con i NAO sono stati superati
tutti i problemi?
» La profilassi tromboembolica
nel paziente anziano
- La terapia antiaggregante appropriata: quale?
Per quale paziente? E per quanto tempo?

LECTIO MAGISTRALIS
Interscambiabilita dei principi attivi:
@ sempre possibile?

Conclusioni



INFORMAZIONI GENERALI

SEDE DEL CONGRESSO
Hotel Ramada
Via Galileo Ferraris, 40 - 80142 Napoli

ISCRIZIONE
Per effettuare l'iscrizione al Congresso visitare il sito web
www.aristea.com/patologieconfine

REFERENTE E COORDINATORE SCIENTIFICO
Paolo Bellis

U.O. di Medina Interna e Medicina di Urgenza -
Pronto Soccorso

Ospedale S. Maria di Loreto Nuovo, Napoli

E.C.M. - Educazione Continua in Medicina

Levento é stato inserito da Aristea Education — Provider ac-
creditato dalla Commissione Nazionale per la Formazione
Continua nel proprio piano formativo 2015 nell’ambito del
Programma Nazionale E.C.M. Il corso e destinato alle se-
guenti figure professionali: Medico Chirurgo (discipline:
Anestesia e rianimazione; Cardiologia; Cardiochirurgia;
Chirurgia Generale; Chirurgia Vascolare; Continuita Assi-
stenziale; Endocrinologia; Gastroenterologia; Geriatria;
Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza; Malattie
dell'Apparato Respiratorio; Medicina Generale (Medici di
Famiglia); Malattie Infettive; Medicina Interna; Medicina
Legale; Medicina del Lavoro, Malattie Metaboliche e Dia-
betologia; Nefrologia; Neurologia, Oftalmologia; Oncolo-
gia; Ortopedia e Traumatologia; Reumatologia; Scienza
dell'Alimentazione e Dietetica), Infermiere, Dietista e Tec-
nico di Radiologia, Tecnico sanitario laboratorio biomedico.
L'attestazione dei crediti & subordinata alla partecipazione
effettiva all'intero programma formativo, nella misura del
100%, ed alla verifica dell'apprendimento. L'attestato di
partecipazione, riportante il numero di crediti assegnati,
verra pertanto rilasciato dopo avere effettuato tali verifiche
e sara quindi disponibile online - entro 60 giorni dopo la
chiusura dell’evento - sul sito web www.aristeaeducation.it
dove sono disponibili ulteriori informazioni sul Programma
Nazionale E.C.M.

OBIETTIVO FORMATIVO
LINEE GUIDA - PROTOCOLLI - PROCEDURE

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

/\ aristea

Via Roma, 10+ 16121 Genova

Tel.010 553591 « Fax 010 5535970

E-mail patologieconfine@aristea.com « www.aristea.com



